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Vorwort

Inzwischen  besteht  der  landesweit  anerkannte 
Präventionsrat Hildesheim über  20 J eahr . Unter dem Motto 
„Beteiligen - Vermitteln - Helfen“ engagieren sich mehr als 
350 Personen aus vielen Bereichen der Gesellschaft. Die in 
unserem Netzwerk Tätigen wollen ganz aktiv und bewusst 
etwas tun, auch um Gewalt aktiv entgegen zu treten. Die 
Arbeitsgruppe „Gegen Gewalt an Schulen“ wendet sich mit 
vielen Projekten und ganz unterschiedlichen Ansätzen 
insbesondere an Schülerinnen und Schüler. Eines der ersten 
Projekte ist die Herausgabe dieser Broschüre gewesen. In 
der nunmehr fünften Auflage gibt sie die Möglichkeiten der 
Information über kostenlose Beratungsangebote. 

Wir hoffen, dass insbesondere Lehrerinnen und Lehrer diese 
Broschüre nutzen,  um in aktuellen Konfliktsituationen 
geeignete Ansprechpartnerinnen und -partner zu finden, die 
unterstützen und beraten.  

- umfassende Infos rund um den Präventionsrat

- die nächsten Sitzungen und Veranstaltungen

- aktuelle Presseberrichte

- und vieles mehr 

Gibt es hier:
www.praeventionsrat-hildesheim.de
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Polizei Tel. 110
Feuerwehr Tel. 112
Rettungsleitstelle / Rettungsdienst Tel. 112
Sperrnotruf Bank-Card Tel. 116 116

 

  

Malteser Hilfsdienst e.V.
Stadtgeschäftsstelle Hildesheim
Waterloostraße 25 Tel. 0 51 21 / 5 50 15
31135 Hildesheim Fax 0 51 21 / 5 50 16
E-Mail: verwaltung@malteser-hildesheim.de
E-Mail: stadtbeauftragter@malteser-hildesheim.de

ASB-Kreisverband Hildeshe
Goslarsche

im
 23 Landstrasse Tel. 0 51 21 / 59 06 - 13 0

31135 Hildesheim Fax 0 51 21 / 59 06 - 39 
E-Mail: info@asbhildesheim.de

DRK Kreisverband Hildesheim e.V. 
Brühl 8 Tel. 0 51 21 / 93 60 - 0
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 93 60 - 49
E-Mail: sekretariat@kv-hildesheim.drk.de

NOTDIENSTE  

HILFSDIENSTE  
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„Aktiv gegen Ladendiebstahl und Drogen“
Arbeitsgruppe im Hildesheimer Präventionsrat
Moderator der Arbeitsgruppe  

4

- Zur Verhinderung von Ladendiebstählen berät das Info-
  Team
- „Schülerhilfe Lebensbrücke“  - Jugendliche bemühen sich 
  um behinderte Mitmenschen

„Viel im Angebot!“
Arbeitsgruppe im Hildesheimer Präventionsrat
Moderator der Arbeitsgruppe

Tel. 0 5121 /  08 91 93 

- Mitternachtssoccer für Jugendliche
- Streitschlichterprojekt 
- Notinsel (Stiftung Hänsel+Gretel)

Johanniter - Unfall - Hilfe (JUH)  OV Hildesheim
Cheruskerring 53 Tel. 0 51 21 / 74871 - 0
31137 Hildesheim Fax 0 51 21 / 74871 - 99

HILFSDIENSTE

  

  

Gabriele  Freier 
gabriele.freier@polizei.niedersachsen.de 
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SUNDHEIT  

Landkreis Hildesheim 
Aids - und Sexualberatungsstelle 
Fachdienst Gesundheitsamt / Gesundheitsschutz
Heide-Marie Scheffel
Ludolfinger Straße 2 Tel.  0 51 21 / 309 - 71  71
31 713  Hildesheim Fax  0 51 21 / 309 - 95  71 71 
E-Mail: Heide-Marie.Scheffel@LandkreisHildesheim.de
Sprechzeiten:   MO 09:00 - 11:00 Uhr

14:30 - 16:30 UhrMI  

Landkreis Hildesheim
Stabsstelle 4 b – Betreuungsstelle / Sozialdienst 
Ludolfinger Straße 2 Tel. 0 51 21 / 309 - 42  71 
31132 Hildesheim
Sprechzeiten: MO 08:30 - 15:00 Uhr

DI, FR 08:30 - 12:30 Uhr
DO 08.30 - 16.30 Uhr

AWO Trialog - Sozialpsychiatr schei  GmBH Dienste 
Psychiatrische Eingliederungshilfe 
Tagesstätte / Betreutes Wohnen 
Bahnhofsallee  14 Tel.  0 51 21 / 20 

 
 60 64 

31 341  Hildesheim Fax  0 51 21 / 13 89 - 1

GESUNDHEIT  

sonst  Vereinbarung nach 
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Hildesheimer AIDS -  Hilfe e.V. 
Bernwardstraße 3 Tel. 0 51 21 / 13 31 27
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 13 08 43
E-Mail: info@hildesheimer-aids-hilfe.de
Sprechzeiten: MO, DI,  09:00 12- :00 Uhr

MI 51 :00 - 71 :00 Uhr

 
  

  DO

GESUNDHEIT

Aidstest 
DI
DO
Sowie  Vereinbarung nach 

 
 09:00

14:30  Uhr 16:30 bis 
 Uhr 11:00 bis 

Sprechstunden  Sexualberatung und Aids- der 
MO,
DO 

 DI 09:00
14:30  Uhr 16:30 bis 

 Uhr 11:00 bis 

-
-
-
-
-
 
Verein
 
Schwemannstraße
E-Mail:

Tel.
Sprechzeiten:
Krisentelefon:
Täglich
18:00
-

Angehörigen   
-
-  Präventionsarbeit 

 Trauergesprächskreise 
 

 ihre und Krisen in Menschen Suizidgefährdete, für Hilfe 
 Uhr 22:00 - 

 
 28 88 5 / 21 51 0 Tel. 

 
 86 62 51 / 21 51 0 

 www.suizidpraevention-hildesheim.de
 Verein.f.Suizidpraevention@t-online.de 

 Hildesheim 31134 2 

 e.V. Suizidprävention für 

 Niedersachsen“ in AIDS und „Kinder Projekt 
 Selbsthilfe lesbischer schwul-/ Förderung 

 Prävention und Informationsmaterialien 
 Zugehörigen und HIV-Positiven von Betreuung 

 Beratung persönliche und telefonische anonyme 
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AMEOS Klinikum Hildesheim
Nds. Fachklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Institutsambulanz 
Goslarsche Landstraße 60 Tel. 0 51 21 / 103 - 6  161
31135 Hildesheim Fax 0 51 21 / 103 - 3  46
E-Mail: info@hildesheim.ameos.de
- Lese- und Rechtschreibschwäche, Schulprobleme, 
  Schulvermeidung, Entwicklungsstörungen, Angst- und 
  Zwangsstörungen, hyperkinetische Störungen 

        - UND LEBENSBERATUNG

Diakonisches Werk Klosterstraße 6
Tel. 0 51 21 / 16 75 2131134 Hildesheim
Fax 0 51 21 / 16 75 49 

E-Mail: dw.hildesheim@evlka.de  
Offene Sprechstunden:

- Beratung von Einzelnen, Paaren und Familien in 
  krisenhaften Lebenssituationen

Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle 
Domhof 2
31134 Hildesheim Tel. 0 51 21 / 3 10 02
E-Mail: efl.hildesheim@t-online.de
www.eheberatung-hildesheim.de
Termine nach Vereinbarung 

 - Beratung von Einzelnen, Paaren und Familien bei 
   Konflikten
   in Partnerschaft, Ehe und Familie oder in schwierigen
   Lebenssituationen

EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

GESUNDHEIT  

Zu
Montag

 erreichbar. 1675-0 05121 Tel.unter 
 telefonisch Uhr 12.00 bis 9.00 von Freitag bis 

 wir sind Anfragen alle für und Terminvereinbarungen 
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 EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

Sozialdienst kath. Frauen e.V  .
Steuerwalder  16 Str. Tel. 0 51 21 / 40 88 21
311 73  Hildesheim Tel. 0 51 21 / 40 88 23
E-Mail: skf-hi@t-online.de

- Arbeit mit Alleinerziehenden
- Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und 
  Scheidung
- Sozialberatung 

SCHULBERATUNG

Hildesheimer Beratungs- und Unterstützungszentrum 
(HIBUZ)
Friedrich-Hage-Weg 2                     
31135 Hildesheim(für Stadt) Tel. 0 51 21 / 2805 - 91

  (für Landkreis)     Tel. 0 51 21 / 2805 - 95 
                                                         Fax 0 51 21 / 2805 - 911
E-Mail: hibuz@schulen-hildesheim.de
- Beratung von Eltern, Schülern und Lehrern, zur Entlastung
  der  schulischen Situation 
- Lösungsorientiertes, kostenfreies Angebot bei Störungen im

   Unterricht
- Herstellung und Begleitung von Kontakten zu anderen

   Einrichtungen
 
BONUS-Plate

  e.V.) HildesheimLandkreis 
 und Stadt für (Caritasverbandau

Moltkestraße 55
31134 Hildesheim 

Tel. 0 51 21 / 741 434 3

E-Mail: bonus-hi@freiwilligen-zentrum.de 

EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

SCHULBERATUNG
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SCHULBERATUNG

Dezernat
Regionalabteilung
Dienstort
Ständehausstraße
31061
Tel.:

www.landesschulbehoerde-niedersachsen.de 

Fax:  05121-1695-297 
E-Mail:  poststelle@nlg.niedersachsen.de 

 05121-169-0 
 Alfeld 

 1a 
 Alfeld 

 Holzminden Außenstelle - Hannover 
 Schulpsychologie - 5 

-

(z.B.  
-
Fördervorschlägen  

-

-
-
-  Notfallpsychologie 

 Supervision 
 Konfliktmoderation 

 Schulen an  Kommunikationsstrukturen 
   der Verbesserung der bei Unterstützung 

 
 anschließenden mit Diagnostik Psychologische 

 usw.) Schullaufbahnberatung Lernstrategie, 
  Themen   

 schulischen zu Lehrkräfte und Eltern SchülerInnen,  
 für Unterstützung und Beratung Fachpsychologische 
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Opferhilfebüro Hildesheim

Anlauf- und Beratungsstelle für Opfer von Straftaten 
und deren Angehörige

 Kaisertraße 0 Landgerichts
 

  des Gebäude im6
31134 Hildesheim
 
Tel.:
Tel.:  348 - 968 - 05121 
Fax.:
 
Termine
 
E-Mail:
Homepage:  www.opferhilfe.niedersachsen.de 

 poststellehildesheim@opferhilfe.niedersachsen.de 

 Vereinbarung telefonischer nach 

 05121-968-223 

 445    -968-05121 

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Hildesheim e.V. 
Familien- und Gewaltberatung
Ottostraße 77

Tel. 0 51 21 / 51 02
 F

 19 

9
31137 Hildesheim

ax 0 51 21 / 51 90 98

E-Mail: info @dksb-hildesheim.de

GEWALT- UND KRISENTELEFONE

Stiftung  Hildesheim Büro Nds. Opferhilfe 
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WEISSER RING e.V. - Außenstelle Hildesheim
Hilfe für Kriminalitätsopfer Außenstellenleitung:
WEISSER 

 
 Niedersachsen Landesbüro e.V. RING

Goethestraße
 

 47 
31 351 Hildesheim Tel.     0 151  / 79 

Fax.  56 55 75 / 511 0 
 97 99 

Polizeiinspektion Hildesheim
Schützenwiese 24 Notruf    110
31137 Hildesheim Tel.  0 51 21 / 939 - 0
Präventionsteam Tel.  0 51 21 / 939 -107

„Opferschutz“
Arbeitsgruppe im Hildesheimer Präventionsrat Moderatorin 
der Arbeitsgruppe

erstinK  Bötjer 

  
Tel.  0 51 21 / 28 

 
 81 60 Bahnhofsallee  25 

31134 Hildesheim Fax  0 51 21 / 14  0 58 

E-Mail:
www.frauenhaus-hildesheim.de 

 kontakt@frauenhaus-hildesheim.de 

GEWALT- UND KRISENTELEFONE

Mail:  niedersachsen@weisser-ring.de 
 

-www.hildesheim niedersachsen.weisser-ring.de 
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 UND KRISENTELEFONE

WILDROSE  Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e.V. 
Andreasplatz 5 Tel. 0 51 21 / 40 20 06
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 40 20 77
Sprechzei /Erreichbarkeitten : MO  DO - 09:00 - 31 :00 Uhr

Angebote
Für
deren

 
 
-Psychosoziale

 -Beratung

 -Beratung

 -Psychosoziale
 -Begleitete

 
Präventionsveranstaltungen
Informationen  Fachkräfte für Fortbildung und 

 Schulen und Kindergärten in 

 haben erfahren Gewalt sexuelle
 Kindheit ihrer in die Frauen, für Selbsthilfegruppe

 Prozessbegleitung
 Ämtern

 und Fachdiensten Strafprozessen, bei Begleitung und
 Geschehen

 zum zeitnah möglichst Krisensituationen in
 Unterstützung und Hilfe Beratung,

 Personen nahestehenden ihnen und Angehörige 
 Kindern und Jugendliche Frauen, 

 Beratungsstelle: der 

Frauenhaus Hildesheim e.V.
Bahnhofsallee 25
31134 Hildesheim
E-Mail: frauenhaus-hildesheim@web.de
Beratungsstelle für Frauen Tel. 0 51 21 / 1 55 44
Sprechzeiten: MO - DO 09:00 - 15:00 Uhr

FR 09:00 - 13:00 Uhr
MO + MI 09:00 - 12:00 Uhr

Beratungs- und Interventionsstelle  
bei häuslicher Gewalt  (BISS)

Tel. 0 51 21 / 28 60 81

Sprechzeiten nach Vereinbarung

GEWALT- UND KRISENTELEFONE

FR 09:00  Uhr 12:00 - 
Telefonische  Beratungszeiten: MO 11:00  Uhr 12:00 - 

DI 14:30  Uhr 15:30 - 
Persönliche  Vereinbarung nach Beratung 
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GEWALT- UND KRISENTELEFONE

Sorgentelefon Hildesheim e.V.
Kinder- und Jugendtelefon Tel. 0 800 / 111 0 333
(gebührenfrei) MO - FR 14:00 - 20:00 Uhr
 - Angebot für Kinder und Jugendliche in Not-, Krisen- und
   Problemsituationen

Elterntelefon Tel. 0 800 / 111 0 550
(gebührenfrei) MO - FR 09:00 - 11:00 Uhr

DI + DO 17:00 - 19:00 Uhr
- Angebot für Eltern und andere Erziehende

Verein für Suizidprävention e.V.
Krisentelefon

Tel. 0 51 21 / 5 88 28

- Angebot für alle Menschen, die in starken 
  Belastungssituationen einen Gesprächspartner suchen

Verein für Suizidprävention e. V
Schulpräventionsarbeit
Projektleiterin: Karin Philipp

Tel. 0 51 21 / 51 62 86Schwemannstraße 2

GEWALT- UND KRISENTELEFONE

Täglich  Uhr 22:00 und 18:00 zwischen 
Anonymes
Täglich
Tel.:  88 62  /   5121510 

 Uhr 18:00 bis 16:00 und 12:00 bis 10:00 
 Zuhörtelefon 
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GEWALT- UND KRI

Landkreis Hildeshe

 

Fachstelle  Kinderschutz 
 

Erziehungshilfe  -  Jugendamt- 406Amt 
im

Bischhof-Janssen-Straße 31
31134 Hildesheim
 
E-Mail.:  kinderschutz@landkreishildesheim.de 

 

„Gegen Gewalt an Schulen“
Arbeitsgruppe im Hildesheimer Präventionsrat
Moderator der Arbeitsgruppe
Andreas Schönfelder Tel. 10  1 59 41 60 521
E-Mail:  andreas.schoenfelder@dw-hi.de 
Diakonie Hildesheim 
Informationen bezüglich:
Streitschlichter-, Konfliktlotsenausbildung
- Mediatorenausbildung 
- Selbstbehauptungskurse
- Fachtagung „Krisenmanagement an Schulen“
- soziales Training

GEWALT- UND KRISENTELEFONE

KWABSOS
 
Hornemannstraße
31137
Tel.
E-Mail:
www.kwabsos.de
 
-
 

 Gewalt Häusliche Täterberatung 

 
 post@kwabsos.de 

 93598-0 / 21 51 0 
 Hildesheim 

 12/13 

 e.V. 
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Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.
Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Pfaffenstieg 12
31134 Hildesheim Tel. 0 51 21 / 16 77 26
E-Mail: jeb@caritas-hildesheim.de
www.caritas-hildesheim.de
Termine nach Vereinbarung.
Sprechzeiten: MO, MI, FR 08.00 - 12.00 Uhr

DI - DO 13.00 - 17.00 Uhr

Beratungs- und Therapiestunden finden in folgenden
Zeiten statt MO - DO          08.00 - 18.00 Uhr

FR                    08.00 - 12.00 Uhr

- Einzel-, Paar- und Familientherapie
- Qualifizierte psychologische und sozialpädagogische
  Diagnostik
- Gemeinsame Suche nach Problemlösungen und
  Konfliktbewältigungshilfen
- Vorträge, Fortbildungen, Informationen für Schulen,
  Kindertagesstätten, Pfarrgemeinden und andere  
  Institutionen

JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG
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Stadt Hildesheim
FB

 
 Sport und Bildung Familie, 

Hoher Weg 10
31134 Hildesheim

Erziehungshilfen, Team KJGH Tel. 0 51 21 / 301 - 44 96
Erziehungshilfen, Soziale Dienste

Für Region NORD:

- Stefanie Feininger Tel. 0 51 21 / 3 90  - 63 21 
  (Drispenstedt, Bavenstedt)

- Veronika Breßer Tel. 0 51 21 / 930  21 62 - 
  (Nordstadt, Münchewiese)

- Heike Guttmann Tel. 0 51 21 / 3 90  - 62 71 
  (Himmelsthür, Pferdeanger)

- Katrin Himstedt    Tel. 0 51 21 / 3 90  - 66  31 
  (Nordstadt, Sorsum, Achtum, Einum, Uppen)

- Iwona Meitsch Tel. 0 51 21 / 3 90  - 63  51 
  (Nordstadt)

- Sonja Steinort Tel. 0 51 21 / 3 90  - 63  91 
  (Nordstadt)

Für Region MITTE:
- Lothar Will Tel. 0 51 21 / 3 90  - 62  91 
  (Ochtersum, Neuhof, HI. Wald)

JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG
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- Maren Niemz Tel. 0 51 21 / 930  - 52  81 
 (Moritzberg, Bockfeld)

- Anja Gerecke-Schrader Tel. 0 51 21 / 930  91 64 - 
 (Neustadt)

Für Region OST: 
- Norbert Schulz Tel. 0 51 21 / 301 - 44 94
 (Oststadt, Fahrenheit)

- Katja Riechel Tel. 0 51 21 / 301 - 44 95
 (Stadtfeld, Oststadt)

- Silke Romanowski Tel. 0 51 21 / 301 - 44 85
 (Marienburger Höhe, Itzum)

 - Heike Werst Tel. 0 51 21 / 301 - 44 86
 (Marienburger Höhe, Oststadt)

Erziehungsberatung Tel. 0 51 21 / 301 - 45 02
E-Mail: jugendundfamilie@stadt-hildesheim.de
Sprechzeiten:  nach vorheriger Vereinbarung

MO - MI 08:00 - 15:30 Uhr
DO 08:00 - 17:30 Uhr
FR 08:00 - 13:00 Uhr

JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG
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KWABSOS e.V.

ornemannstraßeH
 

 12/13 Tel. 0 51 21 / 93  80 59 
31 713 Hildesheim
E-Mail: post@kwabsos.de

- Ambulante Maßnahmen nach dem JGG
- Ambulant betreutes Wohnen
- Berufsvorbereitung
- Betreuung junger Mütter
- Fachtagungen
- Kfz-Werkstatt, Bauwerkstatt

AWO
Psychosoziale Beratungsstelle für Krebskranke und deren 
Angehörige
Osterstraße 39A Tel.    0 51 21 / 17 900 - 00 
31134 Hildesheim Fax:  -11 900 17 / 21 51 0  
E-Mail: krebsnachsorge@awo-hi.de
Sprechzeiten: MO D

FR 
  - 09:00 - 61 :00 UhrO

91 :00 - 41 :00 Uhr

JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG

Internet:
 www.kwabsos.de
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JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG

Familienbüro Hildesheim
Markt 2                                             Tel.  0 51 21 / 301 - 45 45
31134 Hildesheim                            Fax. 0 51 21 / 301 - 45 65
E-Mail: familienbuero@stadt-hildesheim.de 
Postanschrift:
Familienbüro
Postfach 101255
31112 Hildesheim
 
ÖPNV-Information:
Haltestelle:
Schuhstraße 
Landkreis Hildesheim
Bischof-Janssen-Straße 31
31134 Hildesheim             Tel. 0 51 21 / 309 - 0

Jugendhilfestation Nord:
   Herr Hagen                                         Tel. 0 50 66 / 699 86 20

      alexander.hagen@landkreishildesheim.de
      Jugendhilfestation Ost:        
      Herr Schille-Schumacher                    Tel. 0 51 21 / 309 - 61 91
      michael.schille-schumacher@landkreishildesheim.de
      Jugendhilfestation Süd:
      Herr Köhler                                           Tel. 0 51 81 / 704 80 91
      andreas.koehler@landkreishildesheim.de
      Jugendhilfestation West:
      Herr Schmidt                                          Tel. 0 50 68 / 57 48 25
      uwe.schmidt@landkreishildesheim.de
     Jugendhilfe HI-Nordwest:
     Herr Will (kommissarisch)                       Tel. 0 51 21 / 309 - 113
     lothar.will@landkreishildesheim.de 
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Jugendberatung: Plan B Tel. 0 51 21 / 16 77 25 5
E-Mail:  planb@caritas-hildesheim.de
www.caritas-hildesheim.de/planb.html

T
- Kostenlose, vertrauliche und professionelle 
  Jugendberatung
  durch ein junges Team von Studenten und Studentinnen
- Gemeinsame Suche nach Lösungen bei Schulproblemen, 
  Konflikten mit der Familie, Freunden oder dem Partner,
  Essstörungen, Computerspielsucht, Ängsten, 
  Zukunftssorgen
- Präventions- und Informationsveranstaltungen in Schulen,
  Jugendtreffs etc.

JUGEND-, ELTERN- UND 
ERZIEHUNGSBERATUNG
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HOSOZIALE BERATUNG

SCHWANGERSCHAFT

AWO
Schwangerenberatung und
Schwangerschaftskonfliktberatung 
 
Hildesheim, Geschäftsstelle der AWO 
 
Osterstraße 39a Tel. 0 51 21 / 17 90 01 5
31134 Hildesheim                          Fax. 051 21 / 17 90 01 1
E-Mail: schwangerenberatung@awo-hildesheim.de

 

Sprechzeiten: DI, MI, DO nach Vereinbarung

P

 SCHWANGERSCHAFT

Sucht- und Eingliederungshilfe

Pfaffenstieg 12 Tel. 0 51 21 / 16 77 23 0
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 16 77 47
 
E-Mail: suchthilfe@caritas-hildesheim.de

Sprechzeiten: MI 15:00 - 17:00 Uhr
Kontaktcafé Trockendock MI 16:00 - 18:00 Uhr
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Juergen
Schreibmaschinentext

Juergen
Schreibmaschinentext



Diakonisches Werk Hildesheim
Klosterstraße 6 Tel. 0 51 21 / 16 75 21
31134 Hildesheim
E-Mail: kornelia.becker@evlka.de

 
Sprechzeiten: MO,MI,DO,FR

 
DI 

 

- Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung
  Nach § 219 StGB

Landkreis Hildesheim
Koordination Familienhebammen Tel. 0 51 21 / 309 - 5742
E-Mail: Derya.Heidelberg@landkreishildesheim.de

SCHWANGERSCHAFT
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9.00
 
9.00  Uhr 19.00 - 

 Uhr 13.00 - 



SCHWANGERSCHAFT

donum vitae
Beratungsstelle Hildesheim e.V.
Goslarsche Straße 19 Tel.  0 51 21 / 99 85 65/57
31134 Hildesheim Fax  0 51 21 / 99 85 68
E-Mail: hildesheim@donumvitae.org
Sprechzeiten: MO - FR 09:00 - 12:00 Uhr

DI + DO 17:00 - 19:00 Uhr
- Beratung für Schwangere und Familien
  Schwangerschaftskonfliktberatung
- Beratung bei Pränataldiagnostik

Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Steuerwalder

 
 16 Str. Tel. 0 51 21 / 40 88 21/23

31 713  Hildesheim Fax 0 51 21 / 40 89 30
E-Mail: skf-hi@t-online.de
Offene Sprechzeiten: DI :10 00 - 1 :2 00 Uhr

DI :15 00 - 1 :7 00 Uhr
FR :10 00 - 1 :2 00 Uhr

- Beratung für Schwangere bei finanziellen und sozialen
  Problemen  und im Schwangerschaftskonflikt

SCHWANGERSCHAFT
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Asyl e.V. Hildes
Katharinenstraße

heim
 13 Tel. 0 51 21 / 13 28 20

31135 Hildesheim Fax 0 51 21 / 3 94 48
E-Mail: info@asyl-ev.de
Sprechzeiten: MO - DI 10:00 - 12:00 Uhr

MI 15:00 - 07: 01  Uhr
(Beratung mit Rechtsanwalt) 
- Beratung zu Asylverfahren und Asylrecht, Ausländerrecht,
  Sozialrecht, Einbürgerungen sowie Arbeitserlaubnisrecht
- Sozialberatung 
- Hilfestellungen bei Fragen der beruflichen und sozialen
  Integration
- berufliche und sprachliche Qualifizierung Integrationskurse
- Beratung von SpätaussiedlerInnen und 
  Eingliederungshilfen

Internationaler Frauentreff Asyl e.V. 
Sprechzeiten: MI + FR  10:00 - 12:00 Uhr
- Bildungs- und Freizeitangebote 
- Informationsveranstaltungen und Kurse

Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. 
Migrationsdienst 
Pfaffenstieg 12 Tel. 0 51 21 / 16 77 - 0
31134 Hildesheim
E-Mail: migrationsberatung@caritas-hildesheim.de
Sprechzeiten: MO  DO -  80 :00 - 61 3: 0 Uh

FR 
r

(für Berufstätige) 08:00 - 31 :00 Uhr

MIGRATION / FLUCHT
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MIGRATION / FLUCHT

AWO - JugendMigrationsDienst (JMD)
Osterstraße 39 A Tel. 0 51 21 / 1 79 00 - 21
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 1 79 00 - 11
E-Mail: kuehn@awo-hi.de

Sprechzeiten: DI 09:00 - 12:00 Uhr
DI 15:00 - 18:00 Uhr

AWO - Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer 
(MEB)
Osterstraße 39 A Tel. 0 51 21 / 1 79 00 - 22
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 1 79 00 - 11
E-Mail: guercan@awo-hi.de
Sprechzeiten: DI 09:00 - 12:00 Uhr

DI 14:00 - 18:00 Uhr

„Integration“
Arbeitsgruppe im Hildesheimer Präventionsrat
Moderator der Arbeitsgruppe
Christian  Wahl 
E-Mail: c.wahl@stadt-hildesheim.de 

Integrationsleitstelle der Stadt Hildesheim
Judenstraße 20 Tel. 0 51 21 / 301 - 40 24
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 301 - 40 30
E-Mail: integrationsleitstelle@stadt-hildesheim.de
Sprechzeiten nur nach Vereinbarung

MIGRATION / FLUCHT
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•
•
für
 

 Migrant*innen-Organisationen die 
  Ansprechpartner*in als e.V. Hildesheim Kulturen der Brücke 

 Hildesheim Stadt der Migration für Beirat 

Tel.  16 45 - 301 / 21 51 0 

Juergen
Underline



AWO
Kontaktstelle für Suchtkranke, Suchtgefährdete und
Mitbetroffene 
Osterstraße 39 A Tel. 0 51 21 / 1 79 00 - 1 0
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 1 79 00 - 11
E-Mail: suchtberatung@awo-hi.de
Sprechzeiten: DO 19:00 - 21:00 Uhr

Diakonisches Werk
Suchthilfe Hildesheim
Pfaffenstieg 12 Tel. 0 51 21 / 16 77 - 2 30
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 16 77 - 47
E-Mail: suchthilfe@caritashildesheim.de
Sprechzeiten: DO 16:00 - 18:00 Uhr
- Ansprechpartner für alle, die Schwierigkeiten mit
  Alkohol, Medikamenten, Essen, Spielen und anderen 
  Drogen haben.

Aktuelles Angebot: 
E-Mail-Beratung für Kinder und Jugendliche aus 
suchtbelasteten Familien 
E-Mail: suchthilfe@caritashildesheim.de
Für Angehörige von Suchtkranken bieten wir einen 
Angehörigenabend DI 18:15 - 19:45 Uhr

STEP gGmbH - Suchtberatungsstelle Alfeld 
Heinzestraße 38 Tel. 0 51 81 / 2 48 39
31061 Alfeld Fax 0 51 81 / 82 89 65 
E-Mail: suchtberatung.alfeld@step-hannover.de

SUCHTGEFÄHRDUNG / SUCHT
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SUCHTGEFÄHRDUNG / SUCHT

Drogenhilfe Hildesheim gGmbH 
Jakobistraße 28 Tel. 0 51 21 / 69   0560 
31134 Hildesheim
E-Mail: beratung@drobs-hi.de 
Sprechzeiten: MI 13:00 - 15:00 Uhr

Beratung
Schwerpunkt illegale Drogen, Einzel-, Paar- und 
Gruppenberatung, MPU-Vorbereitungsgruppe und 
Einzelgespräche, Angehörigengruppe, ambulante 
Entwöhnungstherapie, ambulante Betreuung chronisch 
mehrfach Abhängiger

Café ACCEPT
Spritzentausch, Infos zum Safer Use, Waschmaschine, 
Kleiderkammer, Gespräche, Kaffee, gemeinsames Kochen 
und Essen, Lebensmittelspenden der Hildesheimer Tafel 
Sprechzeiten: M ,O  MI, FR  12:00 - 51 :00 Uh  r

 
Fachstelle für Suchtpräventio
 

n
Tel. 0 51 21 / 69  9 51 60 

E-Mail: pulvermueller@drobs-hi.de  

SUCHTGEFÄHRDUNG / SUCHT
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AWO Schuldnerberatung 
Osterstraße 39 A Tel. 0 51 21 / 1 79 00 - 19
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 1 79 00 - 11
E-Mail: schuldnerberatung@awo-hi.de
www.awo-hi.de
Sprechzeiten: MO  FR - 09 3: 0 - 51 3: 0 Uhr

Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.
Schuldnerberatung 
Pfaffenstieg 12 Tel. 0 51 21 / 16 77 23 

 
 8 

31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 16 77 24  8 
E-Mail: zentrale@caritas-hildesheim.de
Sprechzeiten: nur nach telefonischer Vereinbarung

Diakonisches Werk - Schuldnerberatung
Klosterstraße 6 Tel. 0 51 21 / 16 75 - 0 
31141 Hildesheim Fax 0 51 21 / 16 75 - 10
Sprechzeiten: 15:00 - 16:30 Uhr

09:00 - 10:30 Uhr

Solvent / Schuldner- und Insolvenzberatung
Goslarsche Straße 19                       Tel.   0 51 21 / 28199 - 30
31134 Hildesheim Fax   0 51 21 / 28199 - 70

MO  FR -

E-Mail: paulsen-schnarr@stiftung-solvent.de
www.stiftung-solvent.de
Sprechzeiten: 09:00  Uhr 17:00 - 

SCHULDNERBERATUNG
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MO  DO - 



Stadt Hildesheim 
Gleichstellungsbeauftragte

 
 
Markt 1 Tel. 0 51 21 / 301 - 19 01
31134 Hildesheim Fax 0 51 21 / 301 - 19 05
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@stadt-hildesheim.de
www.hildesheim.de

Landkreis Hildesheim
Leiterin der Gleichstellungsstelle  

Bischof-Janssen-Straße 31 Tel. 0 51 21 / 309 - 25 
31132 Hildesheim Fax 0 51 21 / 309 95 31   61 

 41

E-Mail: gleichstellung@landkreishildesheim.de
www.landkreis-hildesheim.de

Die Kontaktdaten zu den weiteren Gleichstellungsstellen im 
Landkreis  Hildesheim entnehmen  Sie bitte den jeweiligen 
Internetseiten. 

GLEICHSTELLUNGSSTELLEN
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KOOPERATIONSPROJEKT ETUI
Britta

 
 Kellermann 

Triftäckerstraße 39 Tel. 0 51 21 / 2 063 394
31135 Hildesheim
E-Mail: etui@caritas-hildesheim.de
Sprechzeiten: MO, DI, FR 09:00 - 11:00 Uhr

DO 14:30 - 16:30 Uhr

BROADWAY
Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.
Beratungs- und Begegnungscentrum BROADWAY
Fahrenheitstraße 18 Tel. 0 51 21 / 51 50 05
31135 Hildesheim
E-Mail: broadway@caritas-hildesheim.de 
Mo - Fr 12:00 bis 15:00 Uhr

Nachhilfe und Bewerbungshilfe nach Terminabsprache!

HAUSAUFGABENHILFE  

Neu im Präventionsrat Hildesheim:

„Jugend für Jugend“
Projekt - Hilfe gegen Internetgefahren

Informierte Jugendliche beraten/betreuen Jugendliche zu 
Fragen in Sachen Internetmobbing

E-Mail: jugendfuerjugend@stadt-hildesheim.de

JUGEND FÜR JUGEND  
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Volkshochschule Hildesheim gGmbH
Pfaffenstieg 4 - 5    Tel.  0 51 21 / 93 61 - 0
31134 Hildesheim    Fax  0 51 21 / 93 61 - 66
E-Mail: info@vhs-hildesheim.de 
Anmeldehotline: 0 51 21 / 93 61 - 55
Mo - Fr    9:00 bis 12:00 Uhr
Mo - Do 13:00 bis 17:00 Uhr

„Die VHS Hildesheim will der qualitätsvolle, verlässliche 
Bildungs- und Weiterbildungspartner für Hildesheimer 
Bürgerinnen und Bürger der Region sein.“

CJD ELZE 
Projekt JUMP!
Bahnhofstraße 43
31008 Elze
www.projekt-jump.de    Tel. 0 50 68 / 93 108 16

Ein Angebot für Junge Menschen, die aus der rechten Szene 
aussteigen möchten.
Wir bieten: Mobile Begleitung und Betreuung; Vermittlung in 
Qualifizierung und Beschäftigung; Vermittlung in nicht 
betreute und betreute Wohnformen; für weiteres siehe 
Internetseite.

JUGEND- ELTERN- UND ERZIEHUNGSBERATUNG
Oase Heilig Kreuz 
Schulpastorales Zentrum
Kreuzstraße 4    Tel. 0 51 21 / 17 49 13
31134 Hildesheim
Beratung für junge Leute 
info@oase-heilig-kreuz.de

VERSCHIEDENES 
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MEDIATION HILDESHEIM 
Vermittlung in Konflikten e.V.
Paracelsusweg 31 Tel. 01  3 61 79 34 570 
31139 Hildesheim
www.meditation-hildesheim-ev.de

Beratung und Unterstüzung bei Konflikten und Mobbing;
Information über Mediation sowie Vermittlung von 
Mediatoren

Ansprechpartner: Birgit Waldhoff-Blum

VERSCHIEDENES 

-34-

radius

(Caritasverband
Bernwardstr.

Tel.
Mail:
 
Unsere

Lehrkräfte,

www.radius-hildesheim.de
 

 
  Sozialraumakteure*innen,

 weitere und Sozialpädagogen*innen Erzieher*innen, 
  an auch als Erwachsene Junge

 und Jugendliche Kinder, an sowohl sich richten Angebote 

 radius@caritas-hildesheim.de 
 390 34 70 – 05121 

 Hildesheim31134 
 Etage, 5. / 11 

 e.V.) Hildesheim Landkreis und Stadt für 
 Demokratiefeindlichkeit und

 Radikalisierung gegen Beratungsstelle und Service- – 
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_______________________________________________

_______________________________________________
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_______________________________________________
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_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

NOTIZEN   
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I mpr essum

Herausgeber:

Arbeitsgruppe „Gegen Gewalt an Schulen“
im Präventionsrat Hildesheim, Tel. 0 51 21 / 301 - 44 49

Entwurf und Gestaltung:

Christine Almes 
Jürgen Rieß 
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