
Damit die Welt nicht plötzlich kopfsteht
Hildesheim/Itzum (rag). Die Zuschau-

ermarke ist geknackt, da ist Walter
Schwoche sicher. Der Geschäftsführer
desHildesheimerPräventionsratesbahnt
Oberbürgermeister Kurt Machens den
Weg durch die Menge für einen Rund-
gang zu den Ständen der über 50 Vereine,
Verbände und Organisationen. „Es sind
8000 Besucher“, schätzt Schwoche – ge-
nauso viele wie im vergangenen Jahr
beim Präventionstag in der Sedanallee.
In diesem Jahr führte der 14. Präventi-
onstag in den Spandauer Weg nach It-
zum.
Auf rund 200 Metern Straße und auf

dem Platz vor der Engelke-Halle geben
Hildesheimer Vereine und Verbände al-
les: Ob Kettcarfahren in der Verkehrs-
schule der Polizei, Bootstouren mit Mo-
dellschiffen auf einem eigens angelegten
Teich oder Fußballspielen im Turnierkä-
fig – ein kunterbuntes Treiben füllt die
Präventionsmeile. „Es ist sehr viel los“,
freut sich Lena Grommas, eine Itzumer
Einwohnerin. Ihr hat es die Kletterwand
des Hildesheimer Alpenvereins angetan.
Fast sieben Meter ragt diese in den be-
wölkten Himmel. Ziel ist es, die am obe-
ren Ende angebrachte Glocke zu schla-
gen.
„Das kostet Selbstüberwindung,

bringt aber eine Menge Vertrauen“, er-
klärt Elisabeth Schmidt. Ihr Verein bie-
tet für Kinder und Jugendliche Kletter-
kurse an. Einziges Manko: Die Sporthal-
le der Universität Hildesheim, in der die
Kletterwände aktuell stehen, wird lang-
sam für den 1500Mitglieder starken Ver-
ein zu klein. Eine Lösung ist jedoch in
Sicht, „wir werden die kleine Sporthalle
der Robert-Bosch-Gesamtschule um-
bauen und dort einziehen“, sagt Claudia
Gaßmann. Lena Grommas ist auf jeden
Fall glücklich, sie hat in Windeseile die
Glocke bimmeln lassen. „Das sollte ich
als Angestellte bei der Berufsfeuerwehr
auch können“, schaut die 27-Jährige ver-
schmitzt.
Einen Stand weiter hält derweil der

Oberbürgermeister ein Neugeborenes im
Arm und füttert es – erst beim näheren
Hinsehen „entpuppt“ sich das Kleinkind
als Simulator der „babybedenkzeit“ – ei-
nem Projekt des Arbeitskreises für Prä-
vention in der Sexualpädagogik. An ei-
nem Gemeinschaftsstand informieren
Christiane Stuck von „donum vitae“ und
Christina Hense-Schenk vom Diakoni-
schemWerk über ihre Arbeit: „Jugendli-
che können ein Elternpraktikum ma-
chen, um sich frühzeitig mit dem Projekt
Familie auseinanderzusetzen“, erklärt
Hense-Schenk. Die „babybedenkzeit“-
Kurse sollen so einer möglichen Überbe-
lastung durch den Nachwuchs vorsorgen
– und die Zahl anKindesmissbrauch und
-vernachlässigung senken.
Während der Sponsorenlauf startet

und die 22 Teilnehmer von den Cheerlea-

dern des MTV 48 Hildesheim angefeuert
werden, geht wenige Meter neben der
Hauptbühne die Aids-Hilfe ihr Thema
offensiv an: Jugendliche können sich in
einer Blackbox mit dem Gebrauch von
Kondomen an einem Penis-Holzmodell
vertraut machen und in einem Sex-Test
ihre Wissenslücken füllen. „Im nächsten
Jahr gibt es die Aids-Hilfe schon 25 Jah-
re, bei vielen ist das Thema aber trotz-
dem nicht präsent und etliche denken,
dass sie nicht betroffen sind“, erklärt Ute
Grajetzki.
Um Aufmerksamkeit müssen Tomy

und Rocky nicht kämpfen. In bunten
Hemden fliegen sie zu Hip-Hop-Musik
durch die Luft und drehen sich auf ihren
Köpfen. Das Tanzstudio „tom2rock“
existiert seit wenigen Monaten in Hil-

desheim, die Brüder Pavlovic geben
Tanzkurse von Zamba bis Salza. Ihre
fünf bis achtjährigen Schüler unterrich-
ten sie aber am liebsten in ihrer Meister-
kategorie „Breakdance“ – schließlich
sind sie die amtierenden Vizemeister
Deutschlands in dieser Sparte.
Der Präventionstag ist ein Fest für die

ganze Familie – aber vor allem für die
Kinder. Zwischen Musikkapelle und
Ortsfeuerwehr wuseln immer wieder ei-
nige von ihnen geschäftig umher: Die
Kinder der anliegenden AWO-Kinderta-
gesstätte verkaufen Wackelpudding und
Süßigkeiten aus ihrem „Clowns“-Res-
taurant.
Ihr Ziel: Ein neuer Kicker muss be-

zahlt werden, der alte ist kaputt. „Die
Kinder sind voll dabei“, freut sich Erzie-

her ChristianOtt, der sich in ein Clowns-
kostüm geschmissen hat. Einen Handel
hat die sechsjährige Helena auch noch
vor: Sie nutzt den Flohmarkt, um ihr
Puppenhaus zu verkaufen. Emely (6) und
Kimberly (13) helfen ihr dabei, auch zu
klein gewordene Kleider und Spielzeug
unter das Volk zu bringen.
Der Flohmarkt wird zum zweiten Mal

zu einem Präventionstag angeboten, mit
der Standgebühr finanziert der Präven-
tions-Förderverein seine Arbeit. Für die
Finanzierung des Präventionstages ist
gesorgt: Mit dem Lauf von 500 Runden
hat der Spendenlauf seinen Zweck er-
füllt – diese Zahl war die Bedingung da-
für, dass die Sparkasse und der Rewe-
Markt in Itzum die Veranstaltung spon-
sern.

8000 Besucher strömen über den Präventionstag, bei dem sich 50Vereine undVerbände fürVorbeugung ins Zeug legen

Alles eine Frage der Selbstbeherrschung: Die Tanzschule „tom2rock“ zeigt ihr Können. Fotos:Groß

Der Zirkus Paletti liefert eine Akrobatenshow.

Helena (6) (links), Kimberly (13) und Emely (6)
verkaufen ihr Spielzeug, darunter das große
Puppenhaus Helenas.

Gesund kochen
für den Sommer
Hildesheim (la). Wer sein Repertoire an

Sommerrezepten erweiternmöchte, kann
dies bei den Juni-Kochkursen in der
Evangelischen Familien-Bildungsstätte
tun. An folgenden Abenden sind noch
Plätze frei: Am Dienstag, 7. Juni, zu dem
Thema „Alles frisch – alles gesund – alles
lecker“.
Um die Spanische Küche geht es am

Mittwoch, 8. Juni. AmMittwoch, 15. Juni,
ist „Grillzeit auf Türkisch“ Thema des
Kurses. AmDienstag, 21. Juni, geht es um
die Mediterrane Olivenküche. Die Koch-
kurse beginnen jeweils um 18.30 Uhr.
Und am Mittwoch, 22. Juni, ab 18 Uhr

geht es um die Sommerernte der Wild-
pflanzen.
Die Teilnahmegebühr pro Kursus be-

trägt 9 Euro pro Person, hinzu kommt
noch eine Umlage für die Lebensmittel.
Anmeldungen bei der Evangelischen Fa-
milien-Bildungsstätte unter der Telefon-
nummer 131090 oder per E-Mail unter
der Adresse familie.hildesheim@evlka.
de.

Anzeige

REWE Family kommt
immer näher!
Nur noch ein paar Tage und dann ist es soweit.
Am Samstag, 04.06.2011 feiert REWE
von 10 bis 19 Uhr auf dem Heiligengeistfeld in
Hamburg „REWE Family – Das Sommerfest“.

SENSATIONS-

PREISPRE

1.11€

Ihr Preisvorteil:

41%!

Lenor
Weichspüler
verschiedene

Sorten,
(1 Liter von 1.11

bis 1.48)
750-ml/1-Liter-Flasche

Ab Montag und bis diesen Samstag bei REWE.Ab Montag und bis diesen Samstag bei REWE.

Top-Markenqualität
zum günstigen Preis.

Tagliatelle
oder Gnocchi
(1 kg = 3.23)
400-g-Beutel

Lasagne
Bolognese
zum Fertigbacken,
(1 kg = 4.48)
400-g-Packung

Pastasauce
verschiedene
Sorten,
(100 g = 0.65)
200-g-Beutel

Ihr Preisvorteil:

13%!

AKTIONSPREIS

1.“)

Ihr Preisvorteil:

13%!

AKTIONSPREIS

1.“)

Ihr Preisvorteil:

10%!

AKTIONSPREIS

1./)

www.rewe.deAngebote gültig bei REWE, REWE CENTER und REWE CITY.In vielen Märkten Montag – Samstag bis geöffnet. Bitte beachten Sie den Aushang am Markt.2222
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Harzer Grauhof
Mineralwasser
verschiedene Sorten,
(1 Liter = 0.37)
12 x 1-Liter-
PET-Flaschen-
Cycle-Kasten
zzgl. 4.50 Pfand

Ihr Preisvorteil:

10%!

AKTIONSPREIS

4.$)
ang am Markt

Beck‘s Pils
(1 Liter = 1.58)
0,5-Liter-Dose
zzgl. 0.25 Pfand

Ihr Preisvorteil:

11%!

AKTIONSPREIS

0./)

3.))
AKTIONSPREIS

Grillkotelett
vom Schweinenacken,
in einer Paprika- oder
Kräutermarinade
1 kg

Grrilillkoteleettt
oom Sch einneenackenn

Ihr Preisvorteil:

20%!

AKTIONSPREIS

0.$$
I

Bauer
Der Große
Fruchtjoghurt
verschiedene
Sorten,
(100 g = 0.18)
250-g-Becher

Schinkenspeck
geräuchert
100 g

Ihr Preisvorteil:

25%!

AKTIONSPREIS

0.()

KW 22 Gültig ab 30.05.2011

Duplo, Hanuta,
Kinder Riegel
oder Country
(100 g von 0.50
bis 0.69)
180-250-g-Packungg gg

*Einzelpreis 1.99
(100 g von 0.80 bis 1.11)

ab 4
Packungen je*

Ihr Preisvorteil:

30%!

1.“%

DDD l HHHH tt

NIMM
MEHR!

ZAHL
WENIGER!

Spanien/
Portugal:
Himbeeren
(100 g = 1.03)
125-g-Schale AKTIONSPREIS

1.“) 1./)
AKTIONSPREIS

Italien:
Aprikosen
Sorte: siehe Etikett,
Kl. I, (1 kg = 2.39)
750-g-Schale

Tierischer Sammelspaß GRATIS!
Pro 10 Euro Einkaufswert ein Päckchen mit 5 WWF-Sammelstickern gratis!
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KW 22 Gültig ab 30.05.2011

Dieneue
Kartonflasche
fürHansano
Weidemilch

Auf geht’s
mit einem
Dreh!

von hier –
aus Norddeutschland
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