Harrys Sicherheitstipp von Erhard Paasch

Kriminaloberrat a.D. und Moderator der Arbeitsgruppe ,,55 plus Sicherheit*

Empathie von Straftitern — Tatertypen — Pravention

Empathie bedeutet die Fahigkeit, sich in die Gedanken, Ge-
fuhle und Perspektiven anderer hineinzuversetzen (kognitive
Empathie) und Mitgefiihl zu zeigen (emotionale Empathie).
Von Straftatern wird insgesamt oft eine moralische Verant-
wortung geleugnet und die Schuld wird auf den anderen
(meist das Opfer) geschoben. Von daher sind bei Straftatern
empathische Fahigkeiten oft eingeschrankt oder zumindest
verzerrt.

Grundsatzlich kann man sagen, dass viele Tater eine ge-
storte oder selektive Empathie zeigen; diese aber nicht
grundsatzlich abwesend ist. Das heil3t: Sie verstehen oft
sehr genau, was das Opfer flihlt — aber fliihlen das Leid nicht
oder unterdriicken/verdrangen ein mogliches Mitgefiihl bzw.
rechtfertigen ihr Verhalten mit unterschiedlichsten Rechtferti-
gungs- oder Neutralisationstechniken. Da wir nicht den so-
genannten Einheitsmenschen haben (was gut so ist!), haben
wir es zwangslaufig auch im Bereich der Straftater mit unter-
schiedlichen Tatertypen zu tun, bei denen auch die jeweili-
gen Formen der Empathie je nach Tatertypen unterschied-
lich ausgepragt sind.

Beispielhaft und konkret dargestellt ist es nachvollziehbar,
dass ein Tater im Bereich des Raubes oder Betruges
eine hohe kognitive, jedoch eine geringe emotionale Empa-
thie hat, da er die Opferreaktionen versteht, um sie flir seine
Taten auszunutzen. Ein_Sexualtater hat eher eine verzerrte
Empathie und rationalisiert oder verharmlost das Opferleid
(~es wollte es auch”). Der psychopathische Téter (oft auch
Serientater) hat eher eine sehr geringe oder keine emotiona-
le Empathie und handelt weitgehend gewissenlos. Bei ihm
gilt kalte Berechnung, er hat kein Mitgefiihl, aber ein hohes
Verstandnis fir Emotionen anderer.

Es gibt natiirlich auch noch differenzierte psychologische
Erklarungsansatze fir Tatertypen, auf die ich hier nicht ein-
gehen kann.

Tatertypen — grob skizziert —

Geringe emotionale, jedoch hohe kognitive Empathie haben
weitgehend die Gruppe der Intensiv- oder Mehrfachtater-
tater, der vorrangig in den Bereichen der ,Organisierter Kri-
minalitat® oder der ,Bandenkriminalitat” agiert. Ein Intensiv-
tater begeht wiederholt Straftaten, haufig schon seit friher
Jugend. Sein Verhalten verfestigt sich tber die Zeit zu ei-
nem kriminellen Muster. Taten sind meist geplant, zielorien-
tiert, ricksichtslos oder mit hoher Intensitat. Sie zeigen da-
mit eine hohe kriminelle Energie.

Das Ruckfallrisiko ist hoch. Sie machen ca. 10 % aller Tater
aus, verursachen jedoch einen grof’en Teil der Gesamtkri-
minalitdt mit einem hohen Schaden. Deutlich abgestufter ist
die kriminelle Energie bei den Gelegenheits- bzw. Situati-
onstater, die kurzeitig empathielos handeln — meist situativ
oder impulsiv. Er handelt weitgehend spontan, wenn sich
glnstige Gelegenheiten bieten. Die Tat ist ungeplant, meist
einmalig und entsteht aus einem Momentimpuls. Nach der
Tat kehrt er in seinen normalen Alltag zurtck und zeigt sel-
ten Wiederholungstendenzen. Der Anteil an der gesamten

Taterschaft liegt etwa bis zu 80 %.

Ausnahme: Der drogenabhangige Tater wird je nach Tat-
verhalten und Suchtintensitat der einen oder anderen Kate-
gorie zugeordnet.

Sind die Tater verloren?
Ist ein Praventionsansatz moglich?

Da Empathie nicht angeboren oder verloren ist und als Fa-
higkeit wachsen kann, wenn man lernt, Verantwortung zu
Ubernehmen, gibt es umfangreiche wissenschaftliche, ge-
sellschaftliche und juristische Therapierformen im Sinne
einer Ruckfallpravention und gesellschaftlicher Wiederein-
gliederung.

Die Tatertypologie zeigt, dass Pravention und Resozialisie-
rung gezielt anzusetzen ist; wobei Gelegenheitstater von
situativer Pravention profitieren (z.B. Sozialprogramme).

Aufklarung der Opfer und bessere Objektsicherung und Ver-
haltenspravention stoppt zudem die Aktivitdten der Tater-
ruppe.

Intensivtater bendtigen spezifische sozialtherapeutische
MaRnahmen und langfristige Kontrolle, da sie ein hohes
Ruckfallrisiko aufweisen.

Was bietet die Arbeitsgruppe , AG Plus Sicher-
heit“ (vorher ,,AG 55 plus Sicherheit”) im kommunalen
Praventionsrat Hildesheim an:

Zu den Themen Tat, Tater sowie Objekt- und Verhaltenspra-
vention niederschwelliger und verstandlicher Art ist die AG
unterwegs. Praparieren Sie sich vorzeitig und kommen Sie
ieden ersten Mittwoch im Quartal in der Zeit von 10.30 —
12.00 Uhr ins Hildesheimer Rathaus, 2. Etage, Raum 204,
Didrik-Pining-Sitzungssaal, zur kostenlosen Beratung durch
erfahrene ehemalige Polizei- und Kriminalbeamte. Vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich. Der nachste Termin ist
Mittwoch, der 07. Januar 2026.

Sie finden auch im Internet in Sachen Tat, Tater und dem
Thema lhrer ,Sicherheit unter www.praeventionsrat-
hildesheim/Harrys Sicherheitstipps weiter Empfehlungen
und wichtige Tipps.
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Nutzen Sie den kostenlosen und

unverbindlichen Sicherheits-Check.
Direkt bei Ihnen vor Ort —zuhause oder
in lhrem Unternehmen: 05121 930930

www.kuehn-sicherheit.de
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